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MAPA POMOCI

* ProrodiCe Mapakontaktt  ©

pro rodi¢e déti

pfedskolniho a Skolniho véku
Dité, zak, student

Vazeni rodie,

fesite pfi vzdélavani svého ditéte néjaky problém? Potfebuje
Vase dité specialni péci? Ocitli jste se v tiZivé situaci? Hledate
volnogasové aktivity, nebo pomec pfi vzdélévéni svého ditéte?
Mohla by Vam pomoci tato mapa kontaktt: pro Plzefsky kraj.
Obsahuje odkazy a kontakty na organizace v Plzefiském kraj,
které Vam pomahou Vasi situaci vyFesit. Byla zpracovéna

v ramci projektu SYPO Krajskym kabinetem pro Predskolni

a Prvostupfiové vzdélavani pfi NP Pizefi a Centrem pro
komunitni préci zépadni Cechy.
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MAPA POMOCI PRO RODICE

* Na webu -> PPP Plzen -> Prevence -> Mapa pomoci

* Plovouci ikona ve vsech slozkach

e https://www.pepor-plzen.cz/images/metodicka pomoc/pdf/Mapa kontaktu 8.11.pdf
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Ma specialni vzdélavaci potreby Dospiva, hleda pracovni uplatnéni
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https://www.pepor-plzen.cz/images/metodicka_pomoc/pdf/Mapa_kontaktu_8.11.pdf

MAPA POMOCI PRO - Dite, zaka, studenta

 Na webu -> PPP Plzen -> Prevence -> Mapa pomoci

* Plovouci ikona ve vsech slozkach

* Pedagogicko-psychologickd poradna Plzen - Dité, zak, student (pepor-plzen.cz)

Dité, zak, student
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https://www.pepor-plzen.cz/primarni-prevence/mapapomoci/mapapomoci-ditezakstudent

Vizitky — pro déti

NEKDY SE MUZE STAT, ZE SI NEVIiS RADY,
JSI'V OHROZENI A POTREBUJES RYCHLOU POMOC.

NEVAHEJ SE OZVAT.

Nékdy se muze stat, Ze si nevis rady, jsi

LINKA BEZPECI v ohrozeni a potrebujes rychlou pomoc.
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ZVLADANI PSYCHICKE ZATEZE aneb Posilovna
dusevni odolnosti

* Ukonceni programu - pomoci vizitek s QR kédem:

e Upozornim, ze je v poradku si rict o pomoc a pokud by nékdy
potfebovali pomoci, je moZné se na TU nebo SMP obratit. Pokud by
vsak chtéli problém resit s nekym jinym, dostanou kazdy vizitku s QR
kodem a kontakty. Po naskenovani budou zaci odkazani na mapu
pomoci, kde si podle typu problému mohou najit kontakty k pomoci.
Zaroven pridam na nasténku QR kod, ktery si muzete oskenovat,
pokud vizitku ztratite.



Deékuji za pozornost

* Prezentuijici:
 Mgr. Véra Huzinec Cikova — PPP Rokycany — metodik prevence



	Snímek 1: MAPA POMOCI – PRO PEDAGOGY
	Snímek 2: MAPA POMOCI
	Snímek 3: MAPA POMOCI PRO RODIČE
	Snímek 4: MAPA POMOCI PRO  - Dítě, žáka, studenta
	Snímek 5: Vizitky – pro děti
	Snímek 6: VIZITKY
	Snímek 7: ZVLÁDÁNÍ PSYCHICKÉ ZÁTĚŽE aneb Posilovna duševní odolnosti
	Snímek 8: Děkuji za pozornost

