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Krizove centrum Plus
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Krizové centrum Plus

» Poskytujeme krizovou intervenci - psychosocidlni podporu a zprostredkovani
dalsich specializovanych sluzeb.

Hlavnim cilem sluzby je podporit klienta tak, aby se zorientoval ve své krizové
ituaci a byl schopen ji prekonat.

Sluzba je poskytovdna:

= |hned -i bez objedndni
» Zdarma 4b
= Anonymné

» Diskrétné
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Kdyz se dité sveér...

» Ocenit
» Vyslechnout (Neddvat hned rady.)

» Pokud je to vaznéjsi- zachovat klid, naijit klidny prostor
ro rozhovor

= Pokud si hejsem jisty/d — konzultuji s kolegy (TU, SMP,
PSYCHLOG)

» Odbornd telefonickd pomoc pro pedagogy —
Rodicovska linka (606 021 021)

» Spolecné vytvorit pldn, co délat, jak to fict rodicum, kde
vyhledat dalsi pomoc.




Mapa pomaoci pro pedagogy

= Krizové centrum Plus, Diakonie Zapad 733 414 421
» linka bezpeci116 111, chat

= Rodicovska linka 606 021 021

= Bily kruh bezpeci

» P- cenfrum

= Anabell (Poruchy prijmu potravy)
= Obcanska poradna

= Nepanikai, ebezepci

» Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen
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https://www.pepor-plzen.cz/primarni-prevence/mapapomoci/mapapomoci-ditezakstudent
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KAZUISTIKY




PROSTOR PRO DOTALZLY
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DEKUJEME ZA POZORNOST
A PREJEME HEZKY DEN
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