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Obsah Prezentace:

Beseda o krizi

1. Krize

2. Záchranný kruh

3. Příběhy

4. Představení krizového centra

5. Když se dítě svěří

6. Mapa pomoci pro pedagogy

7. Kazuistiky

8. Dotazy



Brainstorming - KRIZE



Graf krize





Záchranný kruh



Skupinová práce – Příběhy

              



Mapa pomoci



Krizové centrum Plus

 KDE: Reslova 12, Plzeň

 KDY:

 Pondělí až čtvrtek: 8:00 – 17:00

 Pátek: 8:00 – 14:00

 PRO KOHO: Děti od 6 let, dospívající, dospělí



Krizové centrum Plus

 Poskytujeme krizovou intervenci - psychosociální podporu a  zprostředkování 

dalších specializovaných služeb.

 Hlavním cílem služby je podpořit klienta tak, aby se zorientoval ve své krizové 
situaci a byl schopen ji překonat.

 Služba je poskytována:

 Ihned – i bez objednání 

 Zdarma 

 Anonymně 

 Diskrétně 



Když se dítě svěří…

Ocenit 

 Vyslechnout (Nedávat hned rady.)  

 Pokud je to vážnější- zachovat klid, najít klidný prostor 

pro rozhovor 

 Pokud si nejsem jistý/á – konzultuji s kolegy (TU, ŠMP, 

PSYCHLOG) 

Odborná telefonická pomoc pro pedagogy – 
Rodičovská linka (606 021 021) 

 Společně vytvořit plán, co dělat, jak to říct rodičům, kde 

vyhledat další pomoc. 



Mapa pomoci pro pedagogy

 Krizové centrum Plus, Diakonie Západ 733 414 421

 Linka bezpečí 116 111, chat

 Rodičovská linka 606 021 021

 Bílý kruh bezpečí

 P- centrum

 Anabell (Poruchy příjmu potravy)

 Občanská poradna

 Nepanikař, ebezepčí

 Pedagogicko-psychologická poradna Plzeň



https://www.pepor-plzen.cz/primarni-

prevence/mapapomoci/mapapomoci-ditezakstudent

https://www.pepor-plzen.cz/primarni-prevence/mapapomoci/mapapomoci-ditezakstudent
https://www.pepor-plzen.cz/primarni-prevence/mapapomoci/mapapomoci-ditezakstudent


KAZUISTIKY



PROSTOR PRO DOTAZY



DĚKUJEME ZA POZORNOST 

A PŘEJEME HEZKÝ DEN
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